
REGULAMIN XLII TURNIEJU PIŁKI NOŻNEJ RAKOVIA CUP 2023
o Puchar Burmistrz Dzielnicy Ochota.

Organizator:
UKS Rakovia Warszawa

Data i miejsce: 
24.06.2023 r.   (sobota), w godz. 9.00- 16.00; boisko III Ogrodu Jordanowskiego przy ul. Wawelskiej 3

Cel imprezy: 
Popularyzacja piłki nożnej wśród dzieci w myśl maksymy: „Mały sport- wielka radość”, propagowanie idei wychowania przez sport,
możliwość  rozwoju  dla  dzieci  uzdolnionych  ruchowo,  wymiana  doświadczeń  szkoleniowych  i  organizacyjnych,  przygotowanie  do
rozgrywek 7- osobowych.

Uczestnictwo: 
a).  W turnieju  weźmie  udział  8  drużyn  klubowych  (rocznik  ’2014).  Zespół  składa  się  maksymalnie  z  12  zawodników,  trenera  i
kierownika drużyny. 
b). Jako impreza dodatkowa, po meczach eliminacyjnych zaplanowano konkurs żonglerki.

System rozgrywek: 
Turniej zostanie rozegrany na boisku ze sztuczną nawierzchnią o wymiarach 56 x 36 m. Drużyny zostaną podzielone na 2 grupy,
liczące po 4 zespoły. W grupach mecze systemem „każdy z każdym”. Półfinały: 1A-2B, 1B-2A. Zwycięzcy półfinałów: mecz o I
m., przegrani z półfinałów: mecz o III m. Zespoły z miejsc trzecich i czwartych w grupie, grają na tej samej zasadzie o miejsca V-
VIII. Każdy zespół rozegra 5 meczy w turnieju. Czas trwania meczy: 15 minut (bez przerwy).

Punktacja: 
Za zwycięstwo drużyna otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za porażkę 0 pkt.
O miejscu w tabeli decyduje w kolejności: liczba zdobytych punktów, wynik bezpośredniego spotkania, różnica bramek, większa liczba
strzelonych bramek. W przypadku równej: liczby punktów, różnicy bramek, zdobytych bramek i remisowego meczu bezpośredniego-
sędzia zarządza serię (po 3) rzutów karnych pomiędzy zainteresowanymi zespołami. W przypadku identycznego bilansu u więcej niż
dwóch  zespołów,  obowiązuje  dodatkowa  „mała  tabela”,  biorąca  pod  uwagę  rezultaty  meczów  tylko  pomiędzy  zainteresowanymi
zespołami. W przypadku dalszego braku rozstrzygnięcia, decydują przepisy zgodne z regulaminem rozgrywek ligowych PZPN.

Królem  strzelców zostaje  zawodnik,  który  uzyskał  największą  liczbę  bramek  w  całym  turnieju.  W  przypadku  większej  liczby
zawodników z równą liczbą strzelonych bramek- decyduje wyższe miejsce zespołu w tabeli końcowej.

Najlepszym zawodnikiem i bramkarzem turnieju zostają zawodnicy wytypowani przez organizatorów, którzy mogą wziąć pod opinię
sugestie trenerów uczestniczących zespołów.

Nagrody:  3 najlepsze zespoły otrzymują pamiątkowe medale i puchary, wszystkie startujące drużyny otrzymują medale za udział i
dyplomy, najlepszy zawodnik, bramkarz i strzelec turnieju otrzymują statuetki.

Harmonogram turnieju: 8.45 odprawa, 9.00 – 14.00 mecze eliminacyjne, 13.00- konkurs żonglerki, 13.15- 15.30 -mecze finałowe,
15.30- podsumowanie i zakończenie turnieju. 

Dotychczasowi finaliści turniejów (2006-2022):

I Rakovia Cup 2006 (‘96)      II Rakovia Cup 2007 (‘96) III Rakovia Cup 2008 (‘96)
1. Agrykola Warszawa 1. GKP Targówek Warszawa 1. Rakovia Warszawa

2. Rakovia Warszawa 2. ZWAR Międzylesie 2. GKP Targówek

3. AP Kubicki Warszawa 3. KSP Polonia Warszawa 3. ZWAR Międzylesie

4. UKS Błyskawica Warszawa 4. Rakovia Warszawa 4. Polonez Warszawa

IV Rakovia Cup 2009 (‘96)  V Rakovia Cup 2009 (‘99) VI Rakovia Cup 2010 (‘99)
1. Rakovia Warszawa 1. Rakovia Warszawa 1. Orzeł Sypniewo

2. Olimpia Warszawa 2. KS Ursus 2. KS Raszyn

3. FC DB Odessa (UKR) 3. Rakovia II Warszawa 3. CWKS Legia

4. Niedźwiadek Chełm 4. GKP Targówek 4. Kosa Konstancin



VII Rakovia Cup 2010 (2002)  VIII Rakovia Cup 2010 (‘96) IX Rakovia Cup 2011 (’99)
1. ZWAR Międzylesie 1. Polonia Warszawa 1. Rakovia Warszawa

2. KS Ursus 2. Rakovia Warszawa 2. Zwolenianka Zwoleń

3. Znicz Pruszków 3. Narew Ostrołęka 3. Olimpia Warszawa

4. Pogoń Zduńska Wola 4. Żyrardowianka 4. Naprzód Zielonki

X Rakovia Cup 2011 (2002) XI Rakovia Cup 2011 (’96) XII Rakovia Cup 2012 (’99)
1. Znicz Pruszków 1. SMS Słupsk 1. Orzeł Sypniewo
2. Rakovia Warszawa 2. Unia Warszawa 2. UKS Borzęcin
3. CWKS Legia 3. Varsovia 3. Alfa P.R. Warszawa
4. UKS 1 Węgrów 4. Energetyk Kozienice 4. Naprzód Zielonki

XIII Rakovia Cup 2012 (2002) XIV Rakovia Cup 2013 (2005) XV Rakovia Cup 2013 (2002)
       1. Świt Nowy Dwór Maz. 1. WKS Gwardia I 1. UKS Ursus Warszawa
       2. Legionovia Legionowo 2. Alfa PR Warszawa 2. Alfa PR Warszawa
       3. Rakovia Warszawa 3. WKS Gwardia II 3. Legionovia Legionowo
       4. Gwardia Warszawa 4. FAMP Celestynów 4. AZS UW Warszawa (dz.)

XVI Rakovia Cup 2013 (2002 hala) XVII Rakovia Cup 2014 (2007) XVIII Rakovia Cup 2014 (2006)

1. KS Ursus Warszawa 1. Unia Boryszew 1. Alfa Warszawa

2. Rakovia II Warszawa 2. Drukarz Warszawa 2. Unia Boryszew

3. Rakovia I Warszawa 3. KS Ursus Warszawa 3. Olimpia Warszawa

4. Football Talents Warszawa 4. Znicz Pruszków 4. LZS Chlebnia

XIX Rakovia Cup 2014 (2002 hala) XX Rakovia Cup 2015 (2006) XXI Rakovia Cup 2015 (2007)
1. UKS Nowa Wieś 1. APJD Łomianki 1. APJD Łomianki
2. KS Ursus Warszawa 2. UKS Rakovia I 2. UKS Rakovia I
3. UKS Rakovia I 3. Świt Warszawa 3. Przyszłość Włochy
4. UKS Rakovia II 4. Czarni Węgrów 4. UKS Rakovia II

XXII Rakovia Cup 2015 (2002 hala) XXIII Rakovia Cup 2016 (2007) XXIV Rakovia Cup 2016 (2006)

1. KS Ursus II Warszawa 1. UKS Rakovia I 1. Talent Targówek

2. UKS Rakovia I  2. APJD Łomianki 2. OKS Olesno

3. UKS Rakovia II 3. OKS Olesno 3. UKS Rakovia I

4. Alfa PR Warszawa 4. UKS Rakovia II 4. UKS Rakovia II

XXV Rakovia Cup 2016 (2002 hala) XXVI Rakovia Cup 2017 (2009) XXVII Rakovia Cup 2017 (2007)
1. Alfa Warszawa 1. AP Wilki Warszawa 1. Rakovia I Warszawa

2. Legion Warszawa 2. Świt Nowy Dwór Maz. 2. Olimpia Warszawa

3. UKS Rakovia I 3. Offensywa Książenice 3. APJD Łomianki
4.   KS Ursus I 4. Gwardia Warszawa 4.  AP Wilki Warszawa

XXVIII Rakovia Cup 2017 (2006 H) XXVIX Rakovia Cup 2017 (2007 H) XXX Rakovia Cup 2018 (2009)
1. Gwardia Warszawa 1. Rakovia I Warszawa 1. KS SEMP Ursynów
2. Rakovia I Warszawa 2. Legion Głowaczów 2. APJD Łomianki
3. Rakovia II Warszawa 3. Rakovia II Warszawa 3. Unia Boryszew
4. STF Champion Warszawa 4. Varsovia Warszawa 4. Rakovia II Warszawa

XXXI Rakovia Cup 2018 (2010) XXXII Rakovia Cup 2018 (2006 H)               XXXIII Rakovia Cup 2018 (2007 H)
1. Legia Soccer Schools Płońsk 1. Rakovia I Warszawa 1. AP Zina I Warszawa
2. UKS Junak Warszawa 2. AP Zina II Warszawa 2. Mamry Giżycko
3. Ożarowianka Ożarów Maz. 3. AP Zina I Warszawa 3. Rakovia I Warszawa
4. Warszawska AF 4. Polska Szkoła Futbolu 4. KS Partyzant Leszno

XXXIV Rakovia Cuo 2019 (2010) XXXV Rakovia Cup 2019 (2011) XXXVI Rakovia Cup 2019 (2007 H)
1. KS Łomianki 1. PUKS Ochota 1. AP Wilki
2. UKS Rakovia 2. FA Ursynów 2. KS Delta
3. PUKS Ochota 3. UKS Torpedo Mokotów 3. APJD Łomianki
4. Legia Soccer Schools 4. UKS Rakovia 4. UKS Rakovia

XXXVII Rakovia Cup 2019 (2012 H) XXXVIII Rakovia Cup 2021 (2012 H) XXXIX Rakovia Cup 2021 (2013 H)
1. KS Legionovia II 1. AMP Gool Wołomin 1. Legia Soccer Schools
2. KS Legionovia I 2. TS Gwardia Warszawa 2. AMP Gool Wołomin
3. KS Drukarz 3. WBS Warszawa 3. MKS Piaseczno
4. Młoda Gwardia Rembertów 4. Błękitni Korytów 4. TS Gwardia Warszawa



XL Rakovia Cup 2022 (2012) XLI Rakovia Cup 2022 (2014 H) XLII Rakovia Cup 2023 (2014)
1. UKS Varsovia 1. Warszawska Akademia Futbolu 1.
2. AP Dąb I Wieliszew 2. AP Champions Mńsk Mazowiecki 2.
3. APJD Łomianki 3. TKS Bóbr Tłuszcz 3.
4. UKS Rakovia 4. TS Gwardia Warszawa 4.

Zasady gry: 
 Boisko o wymiarach boiska 56 x 36 m., bramki 2 x 5 m.
 Liczba zawodników: 6 + bramkarz.
 Czas gry: 15 min.
 Zmiany zawodników systemem „hokejowym”, przy linii środkowej.
 Zawody będą rozgrywane piłką nr 4,
 Rzut karny wykonuje się z odległości 9 m.
 Po wyjściu piłki na aut, następuje wprowadzenie jej przez zawodnika do gry nogą.
 Przy stałych fragmentach gry, zawodnicy drużyny broniącej muszą znajdować się w odległości min. 5 m., aut – 3m.
 Gra bez spalonych
 Pozostałe przepisy zgodne z przepisami gry w piłkę nożną siedmioosobową PZPN i MZPN.
 Drużynę obowiązuje jednolity strój i obuwie sportowe. Zakaz gry w tzw. wkrętach.
 Za rażące przewinienia zawodnik może być usunięty z gry na okres 1-5 min. Kary czasowe mogą być stopniowane w stosunku

do zawodnika kilkakrotnie przekraczającego przepisy gry. W przypadku czasowego wykluczenia bramkarza, kapitan drużyny
wyznacza zawodnika z pola, który odbywa karę za bramkarza.

 Wszystkich zawodników obowiązuje posiadanie legitymacji szkolnej oraz badań lekarskich, za co odpowiadają opiekunowie
drużyn.

 Zawodnicy muszą być ubrani w jednolite stroje z numerami.

Sprawy organizacyjne:
 Szczegółowy harmonogram meczy zostanie przesłany do Klubów (fax lub e-mail).
 Wpisowe w wysokości   300 zł   od zespołu, płatne przelewem na konto Klubu (w uzasadnionych przypadkach gotówka): 

68 1240 1053 1111 0010 3844 0794, tytułem „wpisowe na turniej, rocznik ‘2014”, co gwarantuje udział w turnieju. 
Klub  nie  prowadzi  działalności  gospodarczej  i  nie  ma  możliwości  wystawiania  faktur  lub  rachunków  (KP przy  wpłacie
gotówki).

 Decyzje w sprawach spornych, nie ujętych w niniejszym regulaminie, podejmuje organizator.
 Organizator  nie  ubezpiecza  zawodników i  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  szkody lub  wypadki  losowe poniesione  przez

uczestników turnieju.
 Organizator nie zapewnia szatni, ponieważ obiekt ich nie posiada.
 Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas trwania zawodów.
 Organizator zapewnia wodę dla uczestników turnieju.
 W trakcie turnieju zawodnicy otrzymują drożdżówki i przekąski (np. stripsy z kurczaka)
 Dopuszcza się możliwość zmian w regulaminie przed rozpoczęciem turnieju.
 Zawody prowadzą sędziowie WS MZPN.
 Zgłoszenia do turnieju przyjmowane są do dnia 04.06.2023 r. na mail rakovia@op.pl (decyduje kolejność zgłoszeń) po wpłacie

wpisowego.
 Istnieje możliwość zakwaterowania (noclegu) i wyżywienia zespołów spoza Warszawy,

UKS Rakovia, 02-106 Warszawa, ul. Siemieńskiego 6,  kontakt: Rafał Dropia 692 962 513, e-mail: rakovia@op.pl

Projekt współfinansowany ze środków Miasta Stołecznego Warszawa Dzielnica Ochota
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