Projekt wspofinansuje m.st. Warszawa
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REGULAMIN XLII TURNIEJU PILKI NOZNEJ RAKOVIA CUP 2023
0 Puchar Burmistrz Dzielnicy Ochota.

Organizator:
UKS Rakovia Warszawa

Data i miejsce:
24.06.2023 r. (sobota), w godz. 9.00- 16.00; boisko III Ogrodu Jordanowskiego przy ul. Wawelskiej 3

Cel imprezy:

Popularyzacja pitki noznej wérod dzieci w mys$l maksymy: ,,Matly sport- wielka rado$¢”, propagowanie idei wychowania przez sport,
mozliwo§¢ rozwoju dla dzieci uzdolnionych ruchowo, wymiana do§wiadczen szkoleniowych i organizacyjnych, przygotowanie do
rozgrywek 7- osobowych.

Uczestnictwo:

a). W turnieju wezmie udzial 8 druzyn klubowych (rocznik ’2014). Zespdt sklada si¢ maksymalnie z 12 zawodnikdw, trenera i
kierownika druzyny.

b). Jako impreza dodatkowa, po meczach eliminacyjnych zaplanowano konkurs zonglerki.

System rozgrywek:

Turniej zostanie rozegrany na boisku ze sztuczng nawierzchnig o wymiarach 56 x 36 m. Druzyny zostang podzielone na 2 grupy,
liczace po 4 zespoty. W grupach mecze systemem ,,kazdy z kazdym”. Potfinaly: 1A-2B, 1B-2A. Zwycigzcy potfinatlow: mecz o 1
m., przegrani z potfinatow: mecz o Il m. Zespotly z miejsc trzecich i czwartych w grupie, graja na tej samej zasadzie o miejsca V-
VIII. Kazdy zespot rozegra 5 meczy w turnieju. Czas trwania meczy: 15 minut (bez przerwy).

Punktacja:

Za zwycigstwo druzyna otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za porazke 0 pkt.

O miejscu w tabeli decyduje w kolejnosci: liczba zdobytych punktéw, wynik bezposredniego spotkania, rdéznica bramek, wicksza liczba
strzelonych bramek. W przypadku réownej: liczby punktéw, réznicy bramek, zdobytych bramek i remisowego meczu bezposredniego-
sedzia zarzadza seri¢ (po 3) rzutow karnych pomigdzy zainteresowanymi zespotami. W przypadku identycznego bilansu u wigcej niz
dwoch zespolow, obowigzuje dodatkowa ,,mata tabela”, bioraca pod uwage rezultaty meczow tylko pomiedzy zainteresowanymi
zespotami. W przypadku dalszego braku rozstrzygnigcia, decyduja przepisy zgodne z regulaminem rozgrywek ligowych PZPN.

Kroélem strzelcow zostaje zawodnik, ktory uzyskal najwigkszg liczbe bramek w catym turnieju. W przypadku wigkszej liczby
zawodnikow z rdwna liczba strzelonych bramek- decyduje wyzsze miejsce zespolu w tabeli koncowe;.

Najlepszym zawodnikiem i bramkarzem turnieju zostaja zawodnicy wytypowani przez organizatoréw, ktorzy moga wzig¢ pod opinig
sugestie treneréw uczestniczacych zespotow.

Nagrody: 3 najlepsze zespoly otrzymuja pamigtkowe medale i puchary, wszystkie startujgce druzyny otrzymuja medale za udziat i
dyplomy, najlepszy zawodnik, bramkarz i strzelec turnieju otrzymuja statuetki.

Harmonogram turnieju: 8.45 odprawa, 9.00 — 14.00 mecze eliminacyjne, 13.00- konkurs zonglerki, 13.15- 15.30 -mecze finatowe,
15.30- podsumowanie i zakonczenie turnieju.

Dotychczasowi finali$ci turniejow (2006-2022):

I Rakovia Cup 2006 (‘96) II Rakovia Cup 2007 (‘96) 111 Rakovia Cup 2008 (°‘96)
1. Agrykola Warszawa 1. GKP Targowek Warszawa 1. Rakovia Warszawa
2. Rakovia Warszawa 2. ZWAR Migdzylesie 2. GKP Targowek
3. AP Kubicki Warszawa 3. KSP Polonia Warszawa 3. ZWAR Migdzylesie
4. UKS Btyskawica Warszawa 4. Rakovia Warszawa 4. Polonez Warszawa
IV Rakovia Cup 2009 (‘96) V Rakovia Cup 2009 (‘99) VI Rakovia Cup 2010 (‘99)
1. Rakovia Warszawa 1. Rakovia Warszawa 1. Orzet Sypniewo
2. Olimpia Warszawa 2. KS Ursus 2. KS Raszyn
3. FC DB Odessa (UKR) 3. Rakovia II Warszawa 3. CWKS Legia
4. Niedzwiadek Chetm 4. GKP Targowek 4. Kosa Konstancin



VII Rakovia Cup 2010 (2002)
1. ZWAR Miedzylesie

2. KS Ursus
3. Znicz Pruszkow
4. Pogon Zdunska Wola

X Rakovia Cup 2011 (2002)

1. Znicz Pruszkéw

2. Rakovia Warszawa
3. CWKS Legia

4. UKS 1 Wegrow

XIII Rakovia Cup 2012 (2002)
Swit Nowy Dwor Maz.

1.

2. Legionovia Legionowo
3. Rakovia Warszawa

4.  Gwardia Warszawa

XVI Rakovia Cup 2013 (2002 hala)
1. KS Ursus Warszawa
2. Rakovia Il Warszawa
3. Rakovia I Warszawa
4. TFootball Talents Warszawa

XIX Rakovia Cup 2014 (2002 hala)
1. UKS Nowa Wie$§
2. KS Ursus Warszawa
3. UKS Rakovia I
4. UKS Rakovia II

XXII Rakovia Cup 2015 (2002 hala)

1. KS Ursus II Warszawa
2. UKS Rakovia I

3. UKS Rakovia Il

4. Alfa PR Warszawa

XXV Rakovia Cup 2016 (2002 hala)
1.  Alfa Warszawa
2. Legion Warszawa

3. UKS Rakovia I
4, KS Ursus I

XXVIII Rakovia Cup 2017 (2006 H)
1. Gwardia Warszawa
2. Rakovia I Warszawa
3. Rakovia Il Warszawa
4. STF Champion Warszawa

XXXI Rakovia Cup 2018 (2010)
1. Legia Soccer Schools Ptonsk

2. UKS Junak Warszawa
3.  Ozarowianka Ozarow Maz.
4.  Warszawska AF

XXXIV Rakovia Cuo 2019 (2010)

1. KS Eomianki

2. UKS Rakovia

3. PUKS Ochota

4. Legia Soccer Schools
XXXVII Rakovia Cup 2019 (2012 H)

1. KS Legionovia Il

2. KS Legionovia I

3. KS Drukarz

4. Mloda Gwardia Rembertow

VIII Rakovia Cup 2010 (‘96)

1. Polonia Warszawa
2. Rakovia Warszawa
3. Narew Ostroteka
4. Zyrardowianka

XI Rakovia Cup 2011 (’96)
1. SMS Shupsk

2. Unia Warszawa
3. Varsovia
4. Energetyk Kozienice

XIV Rakovia Cup 2013 (2005)
1. WKS Gwardia I

2. Alfa PR Warszawa
3. WKS Gwardia II
4. FAMP Celestynow

XVII Rakovia Cup 2014 (2007)
1. Unia Boryszew

2. Drukarz Warszawa

3. KS Ursus Warszawa

4. Znicz Pruszkow

XX Rakovia Cup 2015 (2006)
1. APJD Lomianki
2. UKS Rakovia I
3. Swit Warszawa
4. Czarni Wegréw

XXIII Rakovia Cup 2016 (2007)
1. UKS Rakovia I

2. APJD Lomianki

3. OKS Olesno

4. UKS Rakovia II

XXVI Rakovia Cup 2017 (2009)
1. AP Wilki Warszawa
2. Swit Nowy Dwor Maz.

3. Offensywa Ksigzenice
4. Gwardia Warszawa

XXVIX Rakovia Cup 2017 (2007 H)
1. Rakovia I Warszawa

2. Legion Glowaczow

3. Rakovia II Warszawa

4. Varsovia Warszawa

XXXII Rakovia Cup 2018 (2006 H)
1. Rakovia I Warszawa

2. AP Zina II Warszawa

3. AP Zina I Warszawa

4. Polska Szkota Futbolu

XXXV Rakovia Cup 2019 (2011)
1. PUKS Ochota

2. FA Ursynow

3. UKS Torpedo Mokotow

4. UKS Rakovia

XXXVIII Rakovia Cup 2021 (2012 H)

1. AMP Gool Wotomin
2. TS Gwardia Warszawa
3. WBS Warszawa

4. Biekitni Korytow

IX Rakovia Cup 2011 (°99)

1. Rakovia Warszawa
2. Zwolenianka Zwolen
3. Olimpia Warszawa
4. Naprzod Zielonki

XII Rakovia Cup 2012 (°99)
1. Orzet Sypniewo

2. UKS Borzgcin
3. Alfa P.R. Warszawa
4. Naprzod Zielonki

XYV Rakovia Cup 2013 (2002)
1. UKS Ursus Warszawa

2. Alfa PR Warszawa
3. Legionovia Legionowo
4. AZS UW Warszawa (dz.)

XVIII Rakovia Cup 2014 (2006)
1. Alfa Warszawa

2. Unia Boryszew

3. Olimpia Warszawa

4. LZS Chlebnia

XXI Rakovia Cup 2015 (2007)
1. APJD Lomianki

2. UKS Rakovia I

3. Przysztos¢ Wiochy

4. UKS Rakovia II

XXIV Rakovia Cup 2016 (2006)
1. Talent Targowek

2. OKS Olesno

3. UKS Rakovia I

4. UKS Rakovia IT

XXVII Rakovia Cup 2017 (2007)
1. Rakovia I Warszawa
2. Olimpia Warszawa

3. APJD Lomianki
4. AP Wilki Warszawa

XXX Rakovia Cup 2018 (2009)
1. KS SEMP Ursynow

2. APJD Lomianki

3. Unia Boryszew

4. Rakovia Il Warszawa

XXXIII Rakovia Cup 2018 (2007 H)

1. AP Zina I Warszawa
2. Mamry Gizycko

3. Rakovia I Warszawa
4. KS Partyzant Leszno

XXXVI Rakovia Cup 2019 (2007 H)
1. AP Wilki

2. KS Delta

3. APJD Lomianki

4. UKS Rakovia

XXXIX Rakovia Cup 2021 (2013 H)
1. Legia Soccer Schools

2. AMP Gool Wotomin

3. MKS Piaseczno

4. TS Gwardia Warszawa



XL Rakovia Cup 2022 (2012) XLI Rakovia Cup 2022 (2014 H) XLII Rakovia Cup 2023 (2014)

1.

Bl

UKS Varsovia 1. Warszawska Akademia Futbolu 1.
AP Dab I Wieliszew 2. AP Champions Mnsk Mazowiecki 2.
APJD Lomianki 3. TKS Bobr Thuszcz 3.
UKS Rakovia 4. TS Gwardia Warszawa 4,

Zasady gry:

Boisko o wymiarach boiska 56 x 36 m., bramki 2 x 5 m.

Liczba zawodnikow: 6 + bramkarz.

Czas gry: 15 min.

Zmiany zawodnikow systemem ,,hokejowym”, przy linii Srodkowe;j.

Zawody beda rozgrywane pitka nr 4,

Rzut karny wykonuje si¢ z odlegtosci 9 m.

Po wyjsciu pitki na aut, nastepuje wprowadzenie jej przez zawodnika do gry noga.

Przy statych fragmentach gry, zawodnicy druzyny bronigcej musza znajdowac si¢ w odlegtosci min. 5 m., aut — 3m.

Gra bez spalonych

Pozostate przepisy zgodne z przepisami gry w pitk¢ nozng siedmioosobowa PZPN i MZPN.

Druzyne obowiazuje jednolity stroj i obuwie sportowe. Zakaz gry w tzw. wkretach.

Za razace przewinienia zawodnik moze by¢ usunigty z gry na okres 1-5 min. Kary czasowe mogg by¢ stopniowane w stosunku
do zawodnika kilkakrotnie przekraczajacego przepisy gry. W przypadku czasowego wykluczenia bramkarza, kapitan druzyny
wyznacza zawodnika z pola, ktéry odbywa karg za bramkarza.

Wszystkich zawodnikow obowiazuje posiadanie legitymacji szkolnej oraz badan lekarskich, za co odpowiadajg opiekunowie
druzyn.

Zawodnicy musza by¢ ubrani w jednolite stroje z numerami.

Sprawy organizacyjne:

Szczegdtowy harmonogram meczy zostanie przestany do Klubow (fax lub e-mail).

Whisowe w wysoko$ci 300 zt od zespotu, ptatne przelewem na konto Klubu (w uzasadnionych przypadkach gotéwka):

68 1240 1053 1111 0010 3844 0794, tytutem ,, wpisowe na turniej, rocznik ‘2014”, co gwarantuje udziat w turnieju.

Klub nie prowadzi dzialalno$ci gospodarczej i nie ma mozliwosci wystawiania faktur lub rachunkéw (KP przy wptacie
gotowki).

Decyzje w sprawach spornych, nie ujgtych w niniejszym regulaminie, podejmuje organizator.

Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw i nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody lub wypadki losowe poniesione przez
uczestnikow turnieju.

Organizator nie zapewnia szatni, poniewaz obiekt ich nie posiada.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodow.

Organizator zapewnia wode dla uczestnikow turnieju.

W trakcie turnieju zawodnicy otrzymuja drozdzowki i przekaski (np. stripsy z kurczaka)

Dopuszcza si¢ mozliwo§¢ zmian w regulaminie przed rozpoczgciem turnieju.

Zawody prowadza s¢dziowie WS MZPN.

Zgloszenia do turnieju przyjmowane sa do dnia 04.06.2023 r. na mail rakovia@op.pl (decyduje kolejnosé zgloszen) po wptacie
wpisowego.

Istnieje mozliwos$¢ zakwaterowania (noclegu) i wyzywienia zespotow spoza Warszawy,

UKS Rakovia, 02-106 Warszawa, ul. Siemienskiego 6, kontakt: Rafal Dropia 692 962 513, e-mail: rakovia@op.pl

Projekt wspoffinansuje m.st. Warszawa
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Projekt wspolfinansowany ze srodkow Miasta Stolecznego Warszawa Dzielnica Ochota
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